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Почему христиане тоже болеют? 

Нэнси Дюфрейн 

 

Конспект проповеди 

 
Однажды мой муж сказал, что есть причина, по которой люди не получают от Бога то, что 

могли бы. Они недостаточно открываются. 

 Мы должны понимать, что от нас многое зависит. Это мы решаем, сколько получим. Не знаю, 

как вы, но я сегодня здесь, чтобы получить всё, что у Бога есть для меня. Чтобы получать, нужно 

открываться и реагировать. И сегодня мы хотим получить и насладиться всем, что Бог приготовил. 

Есть одна вещь, которой Бог благословил наше служение – это помазание на исцеление. Сила 

исцеления действует через это служение. Для нас огромной радостью является возможность 

провозглашать, что наш Целитель велик. 

Я вчера вечером немного рассказывала об истории нашей семьи и о том, как исцеление стало 

частью нашего служения. Моему мужу было 25 лет, когда он принял спасение и стал частью 

поместной церкви. Ничто не может заменить поместную церковь в вашей жизни. Мой муж сразу 

начал служить в церкви, его служение росло, и многие стали его знать. 
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Когда он был молодым, он служил в группе порядка и разносил причастие. В той церкви, где 

он был, его учили многому, но не говорили о том, что Иисус – Целитель. Однажды, разнося святые 

дары, он спросил Бога о смысле причастия. В этот момент у него произошло видение: потолок 

исчез, и он увидел Иисуса на кресте. Он увидел, как болезни, названия которых летели по небу, 

наносили удары по телу Иисуса. Каждый раз тело Иисуса сотрясалось от этих ударов. Вначале он 

мог прочитать слова, которые приближались медленно. Но вскоре они начали приближаться 

быстрее и быстрее – как слова, которые он знал, так и те, которые не знал. В какой-то момент 

Иисус перестал быть похожим на человека. Он потерял человеческий облик. Эдд увидел, как на 

Иисуса были возложены не только грехи, но и болезни, которые также были возложены на Него. 

Иисус принял их и взял на Себя. 

 Мы – храм Святого Духа, и Иисус всегда наполняет Свой храм тем, чем хочет его наполнить. 

Он всегда даёт исцеление, здоровье и восстановление Своему храму. 

Однажды Иисус пришёл в Иерусалим и вошёл в храм. Он увидел, что храм использовался 

неправильно, не по назначению: люди превратили его в магазин, место для бизнеса. Иисус сказал: 

«Вы превратили Храм Божий в логово разбойников», – подчёркивая, что Храм Божий должен быть 

местом молитвы. 

 

Важно понимать, что Иисуса не устраивает, когда что-то используется не по назначению. 

Когда болезнь пытается проникнуть в наш храм, Иисус тоже не согласен с этим. Ему не нравится, 

когда в Его храм попадает то, чему там не должно быть места. Это важно для Него – чтобы у вас 

не было боли, чтобы ваш храм мог действовать и исполнять Божий план. 

Однажды Лестер Самралл проповедовал в церкви на конференции. Во время недельного 

служения пастор той церкви заехал за ним в гостиницу, постучал в дверь номера, но Лестер не 

подошёл. У пастора был ключ от номера, и он решил открыть дверь и проведать Лестера. Когда 

он вошёл, Лестер лежал на кровати. Пастор спросил, всё ли в порядке. Лестер ответил, что только 

что перенёс сердечный приступ. Вдруг он встал, буквально зарычал и сильно ударил себя в грудь, 

сказав: «Сердце, нет, ты не смеешь! Ты ещё должно работать. Не смей останавливаться!» И его 

сердце вернулось в норму. Лестер взял Библию, и они пошли вместе.  

Важно помнить, что наш храм должен служить цели небес. Иисуса не устраивает, когда что-

то пытается разрушить Его храм. Сегодня Он здесь и действует Своим помазанием, чтобы 

избавить нас от всего, что угрожает нашему телу – Его храму. 

Вы рады знать, что Иисус беспокоится, когда нам больно? Ему есть дело до наших страданий, 

Он не стоит в стороне безразлично. Иисус уже обеспечил наше тело возможностью получить всё 

необходимое, чтобы наш храм был телом Бога и принимал Духа Святого. Наш храм должен быть 

местом для Иисуса. 

Нас не должно устраивать, когда мы болеем или имеем симптомы. Мы не должны мириться с 

теми вещами в нашем здоровье, которые не соответствуют Божьему плану. Наше тело должно 



3 
 

быть нашим рабом, повиноваться Божьему плану и исполнять Его замысел. И нам дана Божья сила 

жить исцелёнными, здоровыми.  

Несколько месяцев назад у меня был сон, который меня встревожил. Я увидела демонических 

духов, которые искали людей с проблемами со здоровьем. Эти демоны издевались и наслаждались 

тем, что людям больно. Мы должны понимать, что те, кто принадлежит к аду, радуются 

страданиям Божьего творения. Но есть Божье помазание на исцеление, которое способно лишить 

ад всей радости. 

Важно, чтобы мы не просто получали исцеление, но также становились умелыми служителями 

исцеления. Мы должны приносить исцеление тем, кто рядом, ведь написано, что, если возложат 

руки на больных, те будут здоровы. Наши тела – это место служения.  

Мы должны принимать Божью силу и отдавать её другим, служить другим. Обращаясь к Богу 

за исцелением, мы также должны учиться быть более умелыми и способными приносить 

исцеление в жизнь других. Потому что однажды мы предстанем перед Богом и дадим отчёт: 

возлагали мы руки или нет, служили ли мы, молились ли за исцеление. И эти храмы, которыми 

являются тела людей, должны исполнять Божью волю. Аллилуйя! 

Наше тело – это храм Святого Духа, храм, в котором живёт наш дух. Мы отказываемся 

мириться с тем, что мешает нашему телу исполнить Божью волю. 

Мой храм, моё тело будет служить исполнению Божьей воли. Я абсолютно против всего того, 

что мешает исполнению цели моего храма. Мы готовы переворачивать столы, как Иисус 

перевернул столы болезни. 

Мы не должны мириться и соглашаться с физическими страданиями. Мне очень нравится 

история о женщине, у которой было кровотечение. Она страдала 12 лет и не смирилась с этим. Всё 

это время она искала исцеление, но врачи не смогли помочь. Когда она услышала про Иисуса, она 

поняла, что это её ответ, и доставила много неудобств себе и другим, выйдя из дома и придя туда, 

где действовала сила исцеления. 

Вы сегодня на месте, где действует сила исцеления. Вы именно здесь, потому что жаждете 

Бога. Вы пришли, преодолев какие-то неудобства, чтобы принять всё то, что Бог приготовил. 

Мы не согласны уйти домой, не получив что-то от Бога. Мы пришли сюда получать. Дьявол 

сегодня не получит радости от нашей боли; мы не дадим ему возможность наслаждаться нашим 

страданием. 

Я хочу лишить дьявола возможности насолить. Дьявол страдает, но он сам выбрал этот путь, 

и я не хочу присоединяться к его компании. Пусть он страдает, а мы должны ободрять себя и 

говорить: «Хватит этой боли! Я больше не буду мириться с этим. У меня есть наследие во Христе, 

и по мере моего физического взросления моё наследие не становится менее значимым». 
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Наше здоровье должно улучшаться с возрастом! Мы должны становиться всё более 

здоровыми и не верить сомнениям неверующих: «Ну, мы стареем, значит, должны болеть». Мы 

должны исполнить Божий план до конца, до того момента, когда выйдем из этого тела. Аллилуйя!  

Как я уже говорила, исцеление начало действовать в жизни моего мужа. Сначала он получал, 

а потом и я стала принимать всё то, что было в его жизни. Очень важно, с кем ты рядом. 

Однажды мой муж проводил серию собраний исцеления в нашей церкви. Он проповедовал, 

служил и молился за людей, а потом сказал мне: «У тебя есть что-то». Я не знала, что у меня есть 

что-то. Но находясь рядом с мужем, я поняла: когда он что-то говорит, это правда. Я взяла 

микрофон и начала молиться на языках и истолковывать всё то, что говорила. В тот вечер Бог 

говорил с нами и показал три основных способа, которые использует болезнь, чтобы проникнуть 

в тело верующего. Дух Божий даёт нам это как предупреждение, и я проповедую об этом повсюду.  

В Послании к Галатам 3:13 сказано, что Христос искупил нас от проклятия закона. А как Он 

искупил нас от проклятия? Сделавшись за нас проклятием. Проклят всякий, висящий на древе, 

чтобы благословение Авраама через Иисуса Христа распространилось на язычников. Мы больше 

не под проклятием, а под благословением! На мне и на вас нет проклятия; мы под силой 

благословения. Мы запрещаем проклятию действовать; оно не должно к нам прикасаться. 

Что такое проклятие? Оно трёхгранно. Первая грань – духовная смерть. Духовная смерть – это 

отделение от Бога. Вторая грань – физические болезни и немощи. Третья грань – нищета и 

финансовая нехватка. И мы освобождены от этих трёх аспектов проклятия!  

Когда вы видите неспасённого человека, который болеет и испытывает нехватку финансов, у 

него кризисы и страдания, это происходит по одной причине: он ещё под проклятием. 

Но мы с вами не под проклятием. Христиане не под проклятием. Неспасённые страдают, 

потому что они под проклятием и не приняли Христа. А мы с вами не под проклятием. Если мы 

не под проклятием, то почему тогда верующие по-прежнему страдают от болезней?  

Христиане страдают по другой причине. Павел говорит об этом в Послании к Ефесянам 4:27: 

«…не давайте место диаволу». Что это значит? Дьявол не может занять место в нашей жизни, пока 

мы сами не дадим ему эту возможность. Мы сами открываем для него дверь. И сегодня я хочу 

научить вас, как закрыть дверь для дьявола. Если вы открыли дверь для дьявола, вам нужно 

подбежать к этой двери и закрыть её. 

Если мы сами дали дьяволу место, мы можем вернуть это место себе, выгнав его. Иногда люди 

просто ждут, когда Бог их исцелит, и задаются вопросом, почему им не становится лучше. Но 

иногда бывает так, что они сами должны закрыть дверь для дьявола в своей жизни. 

Я хочу поговорить о том, что Дух Святой показал нам в тот день: три основных способа, 

которыми верующие открывают двери для болезней.  

Через Евангелие от Марка 5:34 Святой Дух показал нам, что первый способ, как верующие 

открывают дверь для болезней, – это потеря мира. Верующие начинают волноваться. 
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Мы знаем, что женщина с кровотечением коснулась Иисуса и сила исцеления начала 

проистекать. Когда Иисус искал исцелённую, она начала говорить и делиться свидетельством о 

том, что Бог её исцелил. Тогда Иисус дал женщине наставление, инструкцию. Он объяснил ей, как 

удержать исцеление и не открыть дверь для дьявола.  

Важно помнить: всё, что вы получаете от Бога, дьявол пытается украсть. Дьявол всегда хочет 

украсть исцеление. Вам нужно держаться за все те благословения, которые Бог дал, потому что 

дьявол пытается снова пролезть, атаковать и забрать то, что вы получили, чтобы вы вернулись к 

той болезни, от которой были освобождены. 

Итак, Иисус говорит этой женщине: «…вера твоя спасла тебя; иди в мире и будь здорова от 

болезни твоей» (Марка 5:34). Поделюсь с вами расширенным переводом: «Иисус говорит ей: “Иди 

и окунись в состояние мира; постоянно находись в состоянии покоя, и ты будешь здорова”». 

Итак, то, что Иисус сделал, она должна была удерживать. Дьявол всегда пытается сделать так, 

чтобы Божья сила перестала действовать. Здесь Иисус сказал ей, как всё время быть здоровой, – 

идти и пребывать в состоянии мира и покоя.  

Интересно, могла ли она заболеть именно из-за того, что всё время волновалась? Как мы 

теряем мир? Страх и сомнения объединяются, и из-за этого мы начинаем впадать в волнение. Эти 

чувства приходят, чтобы забрать у нас мир. Если мы подчинимся тревоге, мы откроем дверь для 

болезней, и они смогут проникнуть. Бог хочет, чтобы вы не просто были в мире. Важно понимать, 

что мир является небесным оружием. Небесный мир должен охранять вашу жизнь от 

проникновения зла. Когда вы пребываете в мире, враг не сможет пробраться к вам. Вы должны 

защищать своё здоровье. Иисус не просто дал совет, Он сказал, что это необходимое требование – 

пребывать в мире, чтобы быть здоровым. Мир – это небесное оружие. Дьявол хочет ограбить вас, 

украсть ваш мир, покой и здравомыслие. Когда мы начинаем переживать, приходит страх. 

Кеннет Хейгин-старший говорил, как можно понять, переживаешь ты или нет – если ты 

думаешь об этом всё время. То, каким мыслям ты позволяешь проникать в свою голову, определит 

твоё здоровье. 

Итак, Иисус только что исцелённой женщине сказал, чтобы она постоянно была здоровой. 

«Иди, пребывай в состоянии мира и покоя. Живи в мире!» Жить в мире – это отвергать любое 

предположение или мысль, которые приходят в вашу голову и вызывают беспокойство. Не 

думайте об этом, изгоняйте эти мысли, потому что дьявол не просто хочет лишить вас мира, он 

хочет, чтобы вы заболели. Дух Святой показал нам, что главный способ, как враг проникает в нас, 

– он заставляет нас волноваться и переживать. 

Нельзя избежать тревожных мыслей, но можно не позволить им поселиться в голове на 

постоянной основе. Вы решаете, кому открыть дверь и кого впустить. Волнения и сомнения могут 

стучаться, но мы должны держать дверь закрытой для волнения и не позволять страху проникать 

в нашу жизнь. 
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Когда вы защищаете свой разум, вы тем самым защищаете своё здоровье. Возможно, многие 

из вас слышали свидетельство брата Хейгина. Когда он родился, у него было три неизлечимых 

болезни, и в 15 лет он был прикован к постели. Все ждали, что он умрёт. Врачи сказали, что он не 

будет здоров. 

Когда он лежал уже в предсмертном состоянии, он пережил рождение свыше. Он попросил 

бабушку привезти ему Библию и начал читать её. Он прочитал Евангелие от Матфея, начиная с 

первых глав. Дошёл до Матфея 6:25, где Иисус говорит: «Не волнуйтесь о своей жизни». И брат 

Хейгин понял, что его всю жизнь учили волноваться. Он родился с болезнями и каждый день 

думал о них, переживал о своём здоровье и о том, сколько ему осталось жить. И вот он читает 

Библию, где Иисус говорит: «Не волнуйтесь ни о чём». Речь идёт о делах, о здоровье – не 

волнуйтесь. Иисус не говорит, что мы должны быть безответственными, но Бог учит нас, что мы 

не сможем быть здоровыми, если будем волноваться. 

Так Бог начал учить молодого Хейгина. Ему было 15 лет, и Он объяснял, что волнение и 

тревога являются грехом. Чрезмерные переживания – это грех, а не просто привычка. Иисус 

сказал: «Не волноваться ни о чём, не заботиться ни о чём».  

До этого момента брат Хейгин даже не знал и не помышлял о том, что Бог может исцелить. 

Бог начал говорить с ним не об исцелении, а о том, что он грешил волнуясь. Почему? Потому что 

Бог может нас исцелить, но если мы продолжим волноваться, мы сами снова откроем дверь для 

дьявола, и дьявол придёт и украдёт исцеление. Бог сначала хочет показать нам, через что приходят 

болезни. Болезни приходят через грех волнения и переживания. 

Когда мы волнуемся, мы закрываем дверь для силы Божьей. Бог никогда не прячет или не 

скрывает Свою силу от нас, но мы своими волнениями закрываемся от Бога и не позволяем Божьей 

силе войти в нашу жизнь. Как понять, волнуешься ты или нет? Если ты об этом думаешь. 

У старшего Хейгина в то время было от 5 до 8 сердечных приступов в день. Ему было 15 лет, 

и когда начинался сердечный приступ, он хватался за спинку кровати. Он старался держаться за 

жизнь и не умереть. И когда Бог начал учить его не переживать, он доверился Ему. 

Он сказал: «Господь, я больше никогда не буду слишком переживать, не буду волноваться». 

И вот он лежит на кровати, только что доверившись Богу и решив больше не волноваться. Вдруг 

он чувствует, что начинается сердечный приступ, и он схватился за спинку кровати, пытаясь 

удержаться. Но он понял, что, когда он это делает, он показывает своё переживание. 

Как мы можем научиться не волноваться? Мы должны научиться распознавать любые намёки 

на волнение. Некоторые из нас так долго живут в этих переживаниях и озабоченностях, что уже 

не замечают этого. Брат Хейгин, схватившись за спинку кровати, понял, что волнуется о том, что 

может умереть. Он сказал: «Всё, больше не буду волноваться об этом», и отпустил свою тревогу. 

Тут сердечный приступ закончился, и больше за всю жизнь у него не было ни одного сердечного 

приступа. Он сам закрыл дверь для болезни, перестав волноваться. 
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Иисус именно это и сказал этой женщине: «Иди в мире». Когда вы волнуетесь, в каком вы 

мире можете быть? Брат Хейгин освободился от этой ужасной привычки волноваться.  

Главная причина заболеваний и почему верующие лишаются здоровья и преуспевания 

заключается в том, что они соглашаются жить в волнении и озабоченности. Вы должны понимать, 

что любое волнение – это дух. Вы можете сказать волнению: «Пошло вон!» Не соглашайтесь жить 

в озабоченности. Если вы позволите озабоченности захватить вас, эта озабоченность лишит вас 

всего, что Бог вам даёт.  

Бог предназначил вам жить жизнью, свободной от переживаний. Вам дано право больше 

никогда не заморачиваться и не напрягаться. 

Я хочу, чтобы вы знали, что единственная сила, которая осталась у дьявола, – это мысли и 

страхи, которые он пытается навязать. Он предлагает идею, рисует страшную картину будущего. 

И вы не можете победить его на уровне мыслей. Вы должны говорить, запрещать, говорить 

мыслям: «Пошли вон!» Вы должны подчинять каждую мысль в послушание Христу. 

Чтобы жить здоровым, нужно следить за мыслями. Должна быть гигиена мыслей. Ваш мозг – 

это ваш слуга, и от вас зависит, что он говорит. Ваш мозг – ваш слуга, и нам дано управление 

мозгом. Не обстоятельства управляют, не переживания. Когда вы научитесь управлять мыслями, 

вы станете здоровым. Потому что мир Божий защищает наше тело от болезней. 

Перед тем, как вознестись, Иисус сказал: «Мир Мой даю вам» (см. Иоанна 14:27). 

Тот же самый мир, который управлял жизнью Иисуса, тот же самый мир, который защитил Его 

разум, Иисус дал нам. Вам не нужно искать мир где-то. Этот Божий мир приходит в вашу жизнь, 

потому что Дух Божий в вас. 

И вам дана эта привилегия: если где-то нет мира, мир Божий может заполнить вас. Говорите с 

Божиим миром, призывайте Его. Наслаждайтесь миром. Используйте Его. У вас есть мир Божий? 

Он внутри вас!  

Далее Он говорит о том, как остаться в этом состоянии мира – всё зависит от вас Пусть не 

тревожится ваше сердце, не бойтесь.  

Когда приходит мир, страху нет места. Страху нельзя давать проникнуть. Скажите: «Я 

отказываюсь жить волнением, я отказываюсь от переживаний, от волнений, я изгоняю эти мысли, 

я изгоняю всякие переживания». Вы не можете мысленно победить эти волнения – вы должны с 

ними говорить, приказывать, повелевать. 

В 2011 году Дух Божий сказал мне, что всё, что Он хочет от меня, – это чтобы я училась жить 

в состоянии мира и покоя. Я знала, что Бог имеет в виду. Я поняла, что должна быть внимательной 

к каждой мысли. Если появлялась мысль, которая не вела меня к покою, я должна была её избегать. 

Я не должна позволять своей голове прокручивать эти мысли и волнения снова и снова. 

Когда я услышала, как Дух Божий сказал это, я не понимала, к чему Бог меня готовил. Но я 

начала делать то, что Он говорил. Каждый день я тренировалась жить в мире. Я достигла осознания 
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Божьего присутствия. Прошло два года, и я ощутила, что моя жизнь наполнена миром. Я даже не 

предполагала, что можно быть в таком состоянии, и я научилась этому. 

Я научилась жить в этом состоянии, и когда какие-то волнения пытались проникнуть, я 

закрывала для них дверь. В 2011 году Бог сказал мне начать учиться жить в мире. Я два года 

тренировалась.  

Мы должны тренироваться, наслаждаться тем, что нам дано во Христе. Мы должны учиться 

жить в радости, учиться принимать исцеление, учиться любить. Всё, что Бог даёт, этому нужно 

учиться. Мы должны стать искусными и умелыми. Два года я училась, и такой мир наполнил мою 

жизнь. Я стала недоступной для страха. Ему меня не достать. Мне уже не трудно избегать страха 

и волнений, потому что я научилась подчиняться Духу Божьему, жить вне страданий каждый день. 

И мне стало так легко жить в потоке мира.  

Но через два года два мои сына и моя невестка приезжают ко мне домой. Я сижу на веранде 

дома, и они говорят: «Мама, только что разбился самолёт, в котором летел наш папа и твой муж, 

и никто не выжил». И в тот момент я принимаю решение. Я тренировалась так долго в этом мире, 

и я отказываюсь выйти из состояния мира. Я останусь в этом состоянии покоя, не позволю горечи 

и расстройствам захватить меня, не позволю потоку депрессии уничтожить меня. Я выбираю быть 

в мире, в покое, и никакие обстоятельства, никакая сила смерти не сможет забрать у меня это 

состояние. Я отказываюсь подчиниться духу грусти и печали. 

Плакала ли я по поводу того, что моего мужа не было рядом? Конечно! Но я не позволила себе 

подчиниться этому духу. Дьявол пытается заставить вас думать, где вы ошиблись, что могли 

сделать не так. Он будет пытаться нас обвинять и сделать нашу веру менее сильной. Я сказала: 

«Не позволяйте этим мыслям проникнуть. Если вы позволите им, вы впадёте в депрессию, а я не 

хочу вас вытаскивать из этого состояния. У вас нет времени на депрессию».  

Пребывайте в мире, и вы будете радоваться и славить Бога. Потому что, когда обстоятельства 

меняются, мир всегда с нами. Когда мой муж ушёл на небеса, я сказала: «Я отказываюсь позволить 

духу печали захватить нашу церковь. Мы не позволим церкви подчиниться духу печали. Печаль 

разрушает людей». Иисус пришёл и взял на Себя нашу печаль. Я выражаю почтение Богу тем, что 

не впадаю в депрессию и исполняю Его волю. 

Дьявол переоценил свои силы. И, возможно, дьявол не ожидал, что пройдёт совсем немного 

времени, и Бог сделает так, что наше служение распространится на 186 стран. Дьявол пытался 

нанести удар, но я отказалась подчиниться и хочу вам сказать, что сила мира обладает такой 

мощью, что она сильнее силы смерти. Эти две силы не могут сравниться. 

Не теряйте мир, несмотря на то, что происходит вокруг. Не теряйте состояние мира, несмотря 

на обстоятельства. Мир является наследием во Христе, данным вам. Когда мы в мире, наша жизнь 

становится замечательной. Аллилуйя! 

Следите за своими мыслями и отбрасывайте любую мысль, которая лишает вас мира. Защищая 

себя в состоянии покоя, вы защищаете своё здоровье.  
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Иисус сказал этой женщине: «Иди в мире и будь здорова». Постоянно живите в здоровье. 

Отец, благодарю Тебя! 

Представляете, оказывается, для того чтобы быть здоровым, нужно учиться жить в состоянии 

мира и покоя. Вы, наверное, думаете: «Ой, пастор Нэнси, Вы не представляете, что у меня 

произошло. Вы не знаете, как мне плохо. Вы не представляете, что врачи мне сказали». Но вы 

обладаете властью от Бога отвернуться от всего этого и сказать: «Моё здоровье зависит от 

состояния мира, и я буду в состоянии мира». Когда сомнения и тревоги пытаются вмешаться, 

скажите: «Всё, поздно! Бог уже дал мне мир. Я отказываюсь от страха, потому что Божий поток 

мира наполняет меня. Мне не нужно искать Божий мир – Он внутри меня. Я принимаю, 

подчиняюсь, наслаждаюсь, я говорю об этом мире! Слава Господу!» 

Итак, Дух Святой сказал, что это главная причина. Вот как верующие открывают дверь для 

болезней. Этот грех волнений и переживаний закрывает дверь для силы Божьей. Но когда мы 

говорим: «Я не буду волноваться», отказываясь волноваться, мы открываем дверь для потока 

Божьей силы. 

Вы замечали, что, когда вы переживаете, вы не можете услышать Бога? Почему? Потому что 

Бог в другом потоке. Он не в потоке волнений и напряжения. Бог в потоке радости, мира и 

праведности. Бог в потоке Святого Духа. Мы должны быть в этом потоке каждый день и постоянно 

тренироваться. 

«Но если я не буду волноваться, что я буду делать с моими проблемами?» – спросите вы. Вы 

будете делать то, что Пётр сказал: «Возложите все свои заботы на Него раз и навсегда, ибо Он 

печётся о вас» (см. 1 Петра 5:7). 

Я поделилась историей своего детства. Когда мне было около восьми лет, мы жили в очень 

маленьком городе. Мой отец выращивал хлопок, и в нашем городе ничего большого не 

происходило. 

Но однажды пришёл карнавал. Мои родители работали и не могли взять нас с собой. Соседка 

предложила моей маме: «Мы поедем на карнавал, если Вы не против, мы можем взять Нэнси». 

Мама согласилась и дала мне 25 центов. 

Итак, у меня было 25 центов, и я ехала на карнавал. Мне неинтересны были аттракционы, но 

я узнала, что там есть ларёк с украшениями. Я подошла к прилавку и спросила: «Что я могу купить 

на эти копеечки?» И продавец сказал: «Смотри, ты можешь купить вот эту маленькую цепочку». 

Это была очень хорошая вещь, потому что она была из тонкой, мягкой проволоки. Мне так 

нравилась эта дешёвая цепочка, я носила её каждый день. Для меня это были настоящие 

бриллианты. 

Через несколько недель на цепочке появились узелки, и я решила её починить. Я подумала, 

что если буду дёргать её, то все узелки расправятся. Но в этот момент зашла мама и спросила, что 

я делаю. Я объяснила, что пытаюсь распутать цепочку. Она сказала, что дёргание только ухудшит 
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ситуацию. Это пример того, что мы делаем, волнуясь. Когда мы волнуемся, мы лишь усугубляем 

проблему. 

Она протянула руку и сказала: «Дай мне, я починю». Я передала ей цепочку. Она взяла 

инструмент и аккуратно начала расправлять узелки. Когда она дошла до последнего узелка и 

распутала его, я увидела, что почти закончено, и захотела сама завершить работу. Я схватила 

цепочку и снова начала дёргать. Мама смотрела на меня и сказала: «Дай снова мне, оставь её здесь. 

Если ты будешь вырывать цепочку и пытаться починить её сама, я не смогу помочь». Наше 

волнение – это то же самое. Когда мы волнуемся, мы забираем проблему у Бога и пытаемся решить 

её сами. Когда мы волнуемся, Бог не может действовать. 

Не волнуйтесь о здоровье, финансах, друзьях, работе или доме. Ни о чём не волнуйтесь! 

Передавайте всё в руки Божьи и каждый день продолжайте верить. Развивайте свою веру. Каждый 

день говорите: «Бог действует!» Потому что, когда вы верите, Божьи руки действуют! 
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