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Начните общаться.  Найдите тему для совместного 

разговора 

 

● Начните общаться, расскажите, как Вы сказали что-то, а затем очень 

пожалели об этом. Что Вы предприняли? Как Вы поступаете сейчас?  

 

  

Начните обсуждение   

 
● Как Ваша речь связана с управлением Вашей жизнью? 

● Что является показателем зрелости? 

● Как с помощью своего языка Вы можете проявлять мудрость, чтобы 

через него приходило исцеление и проявление любви Христа? 

 

 

 

Действия.  Примите решение 

 

● Примите решение быть медленными на гнев и слова, молиться перед 

тем, как начать говорить слова в чью-то жизнь. 

 

Молитва 
 

Дорогой Небесный Отец!  

Спасибо за Дух Святой, Который способен укротить язык человека. 

Помоги мне быть послушным голосу Духа Святого. Помоги сдерживать 



свой язык, больше слушать, чем говорить. Пусть мой язык благословляет 

ближних. Во имя Иисуса Христа. Аминь. 

 

Приложение.  Краткий конспект проповеди. 
. 

Глубины послания Иакова 
 

Откроем Послание Иакова 3 главу. Начнём читать со 2 по 13 стихи: 

  

"ибо все мы много согрешаем. Кто не согрешает в слове, тот человек совершенный, 

могущий обуздать и всё тело. 

Вот, мы влагаем удила в рот коням, чтобы они повиновались нам, и управляем всем 

телом их. 

Вот, и корабли, как ни велики они и как ни сильными ветрами носятся, небольшим 

рулём направляются, куда хочет кормчий; 

так и язык — небольшой член, но много делает. Посмотри, небольшой огонь как много 

вещества зажигает! 

И язык — огонь, прикраса неправды; язык в таком положении находится между 

членами нашими, что оскверняет всё тело и воспаляет круг жизни, будучи сам 

воспаляем от геенны. 

Ибо всякое естество зверей и птиц, пресмыкающихся и морских животных 

укрощается и укрощено естеством человеческим, 

а язык укротить никто из людей не может: это — неудержимое зло; он исполнен 

смертоносного яда. 

Им благословляем Бога и Отца, и им проклинаем человеков, сотворённых по подобию 

Божию. 

Из тех же уст исходит благословение и проклятие: не должно, братия мои, сему так 

быть. 

Течёт ли из одного отверстия источника сладкая и горькая вода? 

Не может, братия мои, смоковница приносить маслины или виноградная лоза смоквы. 

Также и один источник не может изливать солёную и сладкую воду.  

 Мудр ли и разумен кто из вас, докажи это на самом деле добрым поведением с 

мудрою кротостью." 

 

А теперь разберём каждый стих.  

 

Иакова 3:2:  "ибо все мы много согрешаем. Кто не согрешает в слове, тот человек 

совершенный, могущий обуздать и всё тело." 

 

Речь в греческом оригинале идёт о том, что мы все делаем неправильные вещи в 

разных ситуациях.  

 



Если человек может контролировать свой язык, то он может совладать со всем своим 

телом.  

 

Направление жизни зависит от того, что говорит Ваш язык. Это определит Ваши 

действия.  

 

Иакова 3:3: "Вот, мы влагаем удила в рот коням, чтобы они повиновались нам, и 

управляем всем телом их." 

 

Это удивительно, что мощный конь находится под полным управлением благодаря 

маленькому кусочку металла во рту коня.  

 

Даже корабли (самые большие суда - в греческом) управляются небольшим рулём:  

 

Иакова 3:4:  "Вот, и корабли, как ни велики они и как ни сильными ветрами носятся, 

небольшим рулём направляются, куда хочет кормчий;" 

 

25 лет назад я проповедовал в одной церкви, и ко мне подошёл человек, который 

служил на самом большом корабле в той стране. Он пригласил меня на экскурсию, я 

попал на этот большой корабль. Он мог ходить 25 лет без дозаправки. Я ходил по 

кораблю много часов. Его штурвал был как маленький, словно игрушечный, кружок 

(руль).  

 

Словом, переведённым здесь как "язык", называли не только язык человека, но и руль 

корабля, а также определённый вид оружия, и медицинский инструмент.  

 

Сколько бед в жизни человека из-за языка. Язык, который может направлять, исцелять, 

участвовать в сражении, также может и повредить. 

  

Иакова 3:5:  "так и язык — небольшой член, но много делает. Посмотри, небольшой 

огонь как много вещества зажигает!" 

 

Язык сам собой представляет вселенную - читаем мы в греческом оригинале. Он может 

навсегда загрязнить. Приведу пример, я обедал с человеком, который не может 

контролировать свой язык, но считает себя зрелым человеком. Но зрелость 

определяется тем, умеешь ли ты контролировать свой язык. И вот этот человек начал 

говорить мне плохие вещи об известных людях. Когда обед закончился, я сказал 

человеку, который также был с нами: "Простите за всё, что вам пришлось выслушать". 

А он ответил, что уже простил этого человека, но не может забыть всё то, что он 

сказал.  

 

Иакова 3:6:  "И язык — огонь, прикраса неправды; язык в таком положении находится 

между членами нашими, что оскверняет всё тело и воспаляет круг жизни, будучи сам 

воспаляем от геенны." 



 

Сами адские силы зажигают через язык - говорится в греческом. И обратите внимание, 

Иаков говорит о верующих.  

 

Иакова 3:7: "Ибо всякое естество зверей и птиц, пресмыкающихся и морских 

животных укрощается и укрощено естеством человеческим," 

 

Свирепых животных можно укротить. Мы видели медведицу в платье и на коньках в 

цирке. Голуби становятся почтовыми. Больших китов можно научить прыгать через 

огненный обруч - я это видел. Даже змеи поддаются дрессировке. У меня в детстве 

была коллекция змей. Их можно приучить, хотя это очень сложно.  

Всё поддаётся дрессировке.  

Но не язык.  

 

Иакова 3:8: "а язык укротить никто из людей не может: это — неудержимое зло; он 

исполнен смертоносного яда." 

 

"Неудержимый" - не поддающийся контролю (в греческом).  

 

"Яд" - это в греческом яд ядовитой змеи. Ядовитые змеи непредсказуемые, они всегда 

нервничают. И они кусают несколько раз, чтобы максимально выдавить яд в жертву.  

 

Одним и тем же языком мы говорим благословения и выдавливаем яд.  

 

Иакова 3:9-10: "Им благословляем Бога и Отца, и им проклинаем человеков, 

сотворённых по подобию Божию. 

Из тех же уст исходит благословение и проклятие: не должно, братия мои, сему так 

быть." 

 

Слово "уста" в греческом описывает, в том числе, рот человека и остриё меча. Язык 

может исцелять, будучи хирургическим инструментом в руках врача, а может пронзить 

как меч.  

 

Один источник даёт либо сладкую либо солёную или горькую воду. 

 

Иакова 3:11:  "Течёт ли из одного отверстия источника сладкая и горькая вода?" 

 

Если же это не так, значит, мы ещё не подчинили наш язык Духу Святому. Только Он 

может укротить наш язык.  

 

Иакова 3:12-13: "Не может, братия мои, смоковница приносить маслины или 

виноградная лоза смоквы. Также и один источник не может изливать солёную и 

сладкую воду. Мудр ли и разумен кто из вас, докажи это на самом деле добрым 

поведением с мудрою кротостью." 



 

В молодости я часто высказался, но "при многословии не миновать греха", учит нас 

Библия. С возрастом я стал меньше комментировать. Далеко не всегда людям 

интересно, что мы думаем. Порою лучше молчать и молиться.  

 

Слово "кротость" описывает человека, который похож на успокоительное лекарство, 

инструмент исцеления.  

Мы должны своими словами вести к хорошему!  

 

Войны начинаются со словесной перепалки. Если мы подчиним наш язык Духу 

Святому, Он поможет его укротить.  

 

Когда у меня есть искушение сказать плохое, я говорю что-то хорошее, а если мне 

сложно сдержаться - начинаю молиться на иных языках.  

Дух Святой, помоги нам укротить свой язык! 

 

Места Писания 

 

Послание Иакова 3:2-13 

 

"ибо все мы много согрешаем. Кто не согрешает в слове, тот человек совершенный, 

могущий обуздать и всё тело. 

Вот, мы влагаем удила в рот коням, чтобы они повиновались нам, и управляем всем 

телом их. 

Вот, и корабли, как ни велики они и как ни сильными ветрами носятся, небольшим 

рулём направляются, куда хочет кормчий; 

так и язык — небольшой член, но много делает. Посмотри, небольшой огонь как много 

вещества зажигает! 

И язык — огонь, прикраса неправды; язык в таком положении находится между 

членами нашими, что оскверняет всё тело и воспаляет круг жизни, будучи сам 

воспаляем от геенны. 

Ибо всякое естество зверей и птиц, пресмыкающихся и морских животных укрощается 

и укрощено естеством человеческим, 

а язык укротить никто из людей не может: это — неудержимое зло; он исполнен 

смертоносного яда. 

Им благословляем Бога и Отца, и им проклинаем человеков, сотворённых по подобию 

Божию. 

Из тех же уст исходит благословение и проклятие: не должно, братия мои, сему так 

быть. 

Течёт ли из одного отверстия источника сладкая и горькая вода? 

Не может, братия мои, смоковница приносить маслины или виноградная лоза смоквы. 

Также и один источник не может изливать солёную и сладкую воду.  

Мудр ли и разумен кто из вас, докажи это на самом деле добрым поведением с мудрою 

кротостью." 


