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Начните общаться.  Найдите тему для совместного 

разговора 

 
● Начните общаться, расскажите, что Вы ожидаете от Господа в этом 

году, какие посвящения Вы сделали на этот год, о чём ходатайствуете, 

чему планируете научиться.  

 

 

Начните обсуждение   

 

● Чем является пост? 

● Как сомнение влияет на веру? 

● Какое посвящение у Вас в 2026 году? Что Господь говорил Вам в этом 

году? 

● Что Вы ожидаете от Бога в 2026 году? 

 

 

 

Действия.  Примите решение 

 

● Примите решение доверять Богу несмотря на обстоятельства нимало 

не сомневаясь, прославлять Господа вне зависимости от эмоций и 

ситуации.  

 

 

Молитва 

 



Дорогой Господь!  

Спасибо за этот наступивший 2026 год. Спасибо за те обетования и 

замечательные сюрпризы, которые Ты приготовил в этом году для меня.  Я 

благословляю его и провозглашаю годом Божьей милости. Я предаю Тебе 

свой путь. Пусть Твоя воля осуществляется в моей жизни. Пусть Твоё Слово 

работает в моей жизни. Во имя Иисуса Христа. Аминь.  

 

 

Приложение.  Краткий конспект проповеди. 
. 

Предай Господу путь твой 
 

Откроем 36 Псалом, 5 стих: 

 

«Предай Господу путь твой и уповай на Него, и Он совершит,» 

 

 

В начале года мы молимся о том, что нас ожидает впереди. Последние 2 года были 

самыми сложными для меня. Но вне зависимости от обстоятельств я посвящаю этот год 

Богу.  

 

Наша вера строится на простых вещах. Я выделил 7 вещей для себя на этот год и делюсь 

ими с Вами: 

 

1. Божья воля для меня 

 

Во-первых, я решил посвятить 2026 год Божьей воле для меня. Иисус, говоря ученикам 

как молиться, учил «да исполнится воля Твоя на земле, как и на небесах». Я хочу Божьей 

воли. Она есть на всё: где нам жить, и даже в какой детский сад ходить нашим детям. 

Божья воля благословить нас больше, чем мы думаем и можем предположить.  

 

«Пусть придет Твое Царство, и исполнится воля Твоя на земле, как и на небесах.» 

(От Матфея 6:10 НРП) 

 

Мы спонсируем расходы на жизнь троих детей из бедных стран. И Бог дал нам троих 

детей, хотя до этого посвящения мы не могли забеременеть. 

 

Иногда Божья воля нам стоит многого, но приводит к самому лучшему. 

 

 

 



«говоря: Отче! о, если бы Ты благоволил пронести чашу сию мимо Меня! впрочем не 

Моя воля, но Твоя да будет.» (От Луки 22:42)  

 

Иногда это стоит нам отказаться от своей мечты или каких-то приятных вещей.  

 

Божью волю мы понимаем умом: «и не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь 

обновлением ума вашего, чтобы вам познавать, что́ есть воля Божия, благая, угодная и 

совершенная.» (Римлянам 12:2). Если мы не понимаем Божью волю, надо обновить наш 

разум. 

 

2. Божье Слово, а не моё мнение 

 

У нас есть мнение насчёт того, как должно всё быть в семье, в церкви. Но важно, что 

говорит Библия. Многие вещи Божье Слово разъясняет нам: «Слово Твое - светильник 

ноге моей и свет стезе моей.» (Псалтирь 118:105).   

 

«Ты покров мой и щит мой; на слово Твое уповаю.» (Псалтирь 118:114) 

 

Если мы выбираем Божье Слово, то можем и уповать на Него. 

 

«Все Писание богодухновенно и полезно для научения, для обличения, для исправления, 

для наставления в праведности, да будет совершен Божий человек, ко всякому доброму 

делу приготовлен.» (2 Тимофею 3:16-17). 

 

Мы верим Слову Божьему на 100 процентов. Изучайте в Писании те темы, что больше 

всего волнуют вас. 

 

3. Время с Богом в молитве и посте 

 

Для меня пост и молитва - это образ жизни. 

 

Для меня молитва - это свидание с Иисусом. Есть места, где я чувствую особенное 

присутствие Божье. Но чтобы там быть, я должен запланировать это время. В моей 

жизни есть короткие молитвы, молитва благословения и общие молитвенные собрания, 

а также время в посте. 

 

Для Иисуса время поста было не только временем общения с Богом, но и с плотью 

(искушениями) и дьяволом: «Тогда Иисус возведен был Духом в пустыню, для 

искушения от диавола, и, постившись сорок дней и сорок ночей, напоследок взалкал.» 

(От Матфея 4:1-2). 

 

 

В посте мы побеждаем неверие и сомнения. Пост готовит нас к тому, чтобы делать 

невозможное: «Тогда ученики, приступив к Иисусу наедине, сказали: почему мы не 



могли изгнать его? Иисус же сказал им: по неверию вашему; ибо истинно говорю вам: 

если вы будете иметь веру с горчичное зерно и скажете горе сей: «перейди отсюда туда», 

и она перейдет; и ничего не будет невозможного для вас; сей же род изгоняется только 

молитвою и постом.» (От Матфея 17:19-21). 

 

 

4. Жизнь по вере, а не в сомнениях 

 

Иногда нам кажется, что есть шкала от веры до неверия. Но одновременно в нас могут 

быть и вера, и сомнения. В таком случае вера перестаёт действовать. Пётр пошёл по 

воде, потому что у него была вера, но как только пришли сомнения, он начал тонуть. 

 

«Он же сказал: иди. И, выйдя из лодки, Петр пошел по воде, чтобы подойти к Иисусу, 

но, видя сильный ветер, испугался и, начав утопать, закричал: Господи! спаси меня. 

Иисус тотчас простер руку, поддержал его и говорит ему: маловерный! зачем ты 

усомнился?» (От Матфея 14:29-31) 

 

«Но да просит с верою, нимало не сомневаясь, потому что сомневающийся подобен 

морской волне, ветром поднимаемой и развеваемой.» (Иакова 1:6)  

 

Зачем добавлять «нимало не сомневаясь»? Значит и в вере может быть сомнение. С 

верой без сомнения нет ничего невозможного. 

 

5. Поклонение Богу, а не миру 

 

Компромисс с мирскими вещами означает компромисс с миром.  

 

Истинное поклонение не прекращается, даже если нет ответа на молитву. Мы верим в 

живого Бога и хотим Ему поклоняться.  

 

Иова 1:20-22: 

«Тогда Иов встал и разодрал верхнюю одежду свою, остриг голову свою и пал на землю 

и поклонился и сказал: наг я вышел из чрева матери моей, наг и возвращусь. Господь 

дал, Господь и взял; [как угодно было Господу, так и сделалось;] да будет имя Господне 

благословенно! Во всем этом не согрешил Иов и не произнес ничего неразумного о 

Боге.» 

 

Аввакум 3:17-19: 

«Хотя бы не расцвела смоковница и не было плода на виноградных лозах, и маслина 

изменила, и нива не дала пищи, хотя бы не стало овец в загоне и рогатого скота в 

стойлах, - но и тогда я буду радоваться о Господе и веселиться о Боге спасения моего. 

Господь Бог - сила моя: Он сделает ноги мои как у оленя и на высоты мои возведет 

меня!» 

 



Поклонение вне зависимости от обстоятельств отделяет верующего от просто 

посетителя церкви. 

 

6. Служение Богу тем, что имею и умею 

 

Когда мы служим друг другу, мы служим Богу. Мы строим Божий дом теми дарами и 

талантами, что у нас есть. 

 

7. Приношение Богу первых плодов 

 

Нередко люди отдают десятину, но не как первое. В то же время Слово Божье говорит: 

 

«Чти Господа от имения твоего и от начатков всех прибытков твоих, и наполнятся 

житницы твои до избытка, и точила твои будут переливаться новым вином.» 

(Притчи 3:9-10) 

 

Речь идёт именно от первых плодах. Важно осознанно делать все эти вещи. Я стараюсь 

уделять Богу не только первые деньги, но и первое время, самые первые часы после 

пробуждения. 

 

Пусть Бог будет первым. 

 

Если Вы посвящаете себя Богу, то запишите и то, что Вы ожидаете от Него. Подумайте, 

что Вы ожидаете от Бога, если Вы посвящаете себя Ему. Вера есть осуществление 

ожидаемого, а что Вы ожидаете? Подумайте об этом и напишите.  

 

Бог, я ожидаю в соответствии с Твоей волей и Твоим Словом: ..... 

 

Возможно, у Вас было очень сложное начало года, но, возможно, посвятить этот год 

Богу,  «предать Господу путь твой» станет самым лучшим решением для Вас.  

 

 

Места Писания 

 

Псалтирь 36:5  

«Предай Господу путь твой и уповай на Него, и Он совершит,» 

https://bible.com/bible/400/psa.36.5.SYNO 

 

От Матфея 6:10 НРП 

«Пусть придет Твое Царство, и исполнится воля Твоя на земле, как и на небесах.» 

 

https://bible.com/bible/143/mat.6.10.НРП  

 

От Луки святое благовествование 22:42  

https://bible.com/bible/400/psa.36.5.SYNO
https://bible.com/bible/143/mat.6.10.%D0%9D%D0%A0%D0%9F


«говоря: Отче! о, если бы Ты благоволил пронести чашу сию мимо Меня! впрочем не 

Моя воля, но Твоя да будет.» 

https://bible.com/bible/400/luk.22.42.SYNO  

 

 

Послание к Римлянам 12:2  

«и не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы 

вам познавать, что́ есть воля Божия, благая, угодная и совершенная.» 

https://bible.com/bible/400/rom.12.2.SYNO 

 

Псалтирь 118:105  

«Слово Твое — светильник ноге моей и свет стезе моей.» 

https://bible.com/bible/400/psa.118.105.SYNO  

 

Псалтирь 118:114  

«Ты покров мой и щит мой; на слово Твое уповаю.» 

https://bible.com/bible/400/psa.118.114.SYNO 

 

Второе послание к Тимофею 3:16-17  

«Все Писание богодухновенно и полезно для научения, для обличения, для исправления, 

для наставления в праведности, да будет совершен Божий человек, ко всякому доброму 

делу приготовлен.» 

https://bible.com/bible/400/2ti.3.16-17.SYNO 

 

От Матфея святое благовествование 4:1-2  

«Тогда Иисус возведен был Духом в пустыню, для искушения от диавола, и, постившись 

сорок дней и сорок ночей, напоследок взалкал.» 

https://bible.com/bible/400/mat.4.1-2.SYNO  

 

От Матфея святое благовествование 17:19-21  

«Тогда ученики, приступив к Иисусу наедине, сказали: почему мы не могли изгнать его? 

Иисус же сказал им: по неверию вашему; ибо истинно говорю вам: если вы будете иметь 

веру с горчичное зерно и скажете горе сей: «перейди отсюда туда», и она перейдет; и 

ничего не будет невозможного для вас; сей же род изгоняется только молитвою и 

постом.» 

https://bible.com/bible/400/mat.17.19-21.SYNO  

 

От Матфея святое благовествование 14:29-31  

«Он же сказал: иди. И, выйдя из лодки, Петр пошел по воде, чтобы подойти к Иисусу, 

но, видя сильный ветер, испугался и, начав утопать, закричал: Господи! спаси меня. 

Иисус тотчас простер руку, поддержал его и говорит ему: маловерный! зачем ты 

усомнился?» 

https://bible.com/bible/400/mat.14.29-31.SYNO  

 

https://bible.com/bible/400/luk.22.42.SYNO
https://bible.com/bible/400/rom.12.2.SYNO
https://bible.com/bible/400/psa.118.105.SYNO
https://bible.com/bible/400/psa.118.114.SYNO
https://bible.com/bible/400/2ti.3.16-17.SYNO
https://bible.com/bible/400/mat.4.1-2.SYNO
https://bible.com/bible/400/mat.17.19-21.SYNO
https://bible.com/bible/400/mat.14.29-31.SYNO


Послание Иакова 1:6  

«Но да просит с верою, нимало не сомневаясь, потому что сомневающийся подобен 

морской волне, ветром поднимаемой и развеваемой.» 

https://bible.com/bible/400/jas.1.6.SYNO  

 

https://bible.com/bible/400/jas.1.6.SYNO

