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Начните общаться.  Найдите тему для совместного 

разговора 

 
● Начните общаться, расскажите, как Вы укрепляете Вашу семью.  

Какие из 10 советов епископа Рика Реннера и пастора Дэнис Реннер 

для Вас самые ценные? И что из услышанного на проповеди Вы 

делаете, а также что  планируете начать применять уже сегодня? 

 

  

Начните обсуждение   

 

● Как достигаются неверующие мужья и жены? 

● Как духовная жизнь влияет на семейную жизнь? 

● Какая взаимосвязь между служением в церкви и крепкой семейной 

жизнью? 

 

 

 

Действия.  Примите решение 

 

● Примите решение делать практические шаги для укрепления своей 

семьи каждый день, уделять больше времени любимому человеку, 

создавая своим отношением и ежедневными действиями для своих 

детей модель прекрасной семьи, которую им также предстоит в 

будущем построить.  

 

Молитва 



 

Дорогой Небесный Отец!  

Спасибо за Твою любовь. Спасибо за мою семью. Помоги мне любить всем 

сердцем и показывать хороший пример детям. Пусть моя семья прославляет 

Тебя. Дай мне терпение и мудрость. Во имя Иисуса Христа. Аминь.  

 

 

Приложение.  Краткий конспект проповеди. 
. 

Решения, укрепляющие семью 
 

Мы поговорим о 10 решениях, которые помогут Вам создать крепкую семью. 

 

Семья - основа общества. И мы хотим, чтобы в нашей церкви были крепкие сильные 

семьи. Тогда и вся страна сильна и крепка. 

 

1. Будьте посвящены и преданы Христу. Это прекрасное основание для семьи и 

семейной жизни. Если Вам супруг не спасён, молитесь о спасении. Если Вы 

молоды, создавайте семью с верующим. Неудачный способ начать семейную 

жизнь - вступать в брак с неверующим, надеясь, что он изменится. Если муж не 

спасён, не надо проповедовать своему мужу - мужья приобретаются для Господа 

без слов, муж нуждается в примере Вашей жизни, а не в Ваших словах. Самая 

сильная проповедь - делами (1 Петра 3:1-2). И в Библии множество подобных 

примеров. 

  

2. Ведите духовную жизнь. От крепости духовной жизни зависит Ваше единство. 

От качества духовной жизни зависит, будете ли вы процветать. Примите решение 

читать Библию ежедневно. Как физическое питание укрепляет Ваше тело, Слово 

укрепляет духовную жизнь. Начинайте день с молитвы. Решите, что Ваше 

духовная жизнь будет бить ключом. 

 

3. Стройте семейную жизнь вокруг церкви. Посвятите себя вместе служить Господу 

своими дарами и талантами в церкви. Когда Вы только вступили в брак - это 

лучшее время начать служить в церкви. Вы вместе ставите Бога на первое место. 

Если семья посвящает себя служению в поместной церкви, такие семьи, и это 

доказанный факт, более сильные. Нельзя оставлять собрания своего, говорит нам 

Библия (Евреям 10:25). Не оставайтесь один на один со своей проблемой. Будьте 

с людьми, которые могут Вас поддержать, будьте в церкви.  

 

4. Не произносите слова “развод”. Не размышляйте о нём, не допускайте это в 

мыслях. Даже в шутку не произносите это слово. Мы были в служении людям, 



которые пережили развод. Мы знаем, насколько это болезненно. Развод 

эмоционально разрушителен и болезнен для детей.  

 

5. Проводите время вместе. Сохраните романтику. Создавайте её. Ходите на 

свидания друг с другом. Находитесь время для общения. Вместе мечтайте. 

Стремитесь, чтобы рядом с Вами были другие семейные пары, которые будут 

укреплять Вас. Мы общаемся каждый день, играем в настольные игры.  

 

6. Не проводите отпуск по отдельности. Не делите кошельки. В мире много 

говорится о разделении людей, но мудрость в том, чтобы принять решение делать 

вместе. Разные факторы пытаются разделить мужей и жён. Будьте едины. 

 

7. Будьте готовы проиграть спор и не рассердиться. Большая часть споров не имеет 

особого смысла. Задайте себе вопрос: То, о чём мы спорим, будет важно через 5 

лет или через год? Вы можете прийти к миру, отказавшись спорить друг с другом, 

возьмите паузу, займитесь чем-то другим. Поспите или улыбнитесь себе в 

зеркало, досчитайте до ста… Сделайте паузу. И перед сном пообщайтесь мило.  

 

8. Не пытайтесь изменить друг друга. Чем дольше Вы вместе, тем проще всё 

становится. Пусть Вашего супруга изменит Иисус. Вспомните, когда Вы 

создавали семью. Ведь была причина или причины. И они не исчезли. Думайте о 

хороших сторонах супруга. Недостатки увидеть легко. Выберите видеть только 

хорошее. Стройте здоровый фундамент брака. Просто верьте: мой супруг 

верующий, молится, читает Библию, и Бог скажет супругу, что нужно изменить 

в себе.  

 

9. Не ставьте детей выше мужа или жены. Не игнорируйте друг друга, стремясь 

позаботиться о детях. Многие семейные пары, когда дети разъезжаются, 

чувствуют, что уже не знают друг друга. Когда Вы на первое место ставите 

супруга, а не детей, то тем самым Вы укрепите всю семью. Когда дети видят 

любящих родителей дома, что папа и мама сильны в Господе - это является 

основанием и примером для детей. 

 

10. Муж жене уделяет внимание, а жена уважает мужа. Проявление внимания много 

значит для женщины. Уважение же проявляется в том числе и когда жена не 

пытается изменить мужа. Уважение всегда идёт рука об руку с милостью. 

Проявляйте друг другу милость (Ефесянам 4:2-3).  

 

 

Места Писания 

 

1 Петра 3:1-2 

Также и вы, жёны, повинуйтесь своим мужьям, чтобы те из них, которые не покоряются 

слову, житием жён своих без слова приобретаемы были, 



когда увидят ваше чистое, богобоязненное житие. 

https://bible.by/syn/46/3/ 

 

Евреям 10:25 

Не будем оставлять собрания своего, как есть у некоторых обычай; но будем увещевать 

друг друга, и тем более, чем более усматриваете приближение дня оного. 

https://bible.by/verse/65/10/25/ 

 

Ефесянам 4:2-3 

со всяким смиренномудрием и кротостью и долготерпением, снисходя друг ко другу 

любовью,стараясь сохранять единство духа в союзе мира. 

https://bible.by/syn/56/4/  
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